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Unterbringung psychisch Kranker

Stand: Januar 2006

nach dem Unterbringungsgesetz in der Fassung vom 2.12.1991 (GBI. Ba.-W. S. 794),

geédndert durch Art. 3 des Gesetzes vom 3.07.1995 (GBI. Ba-Wu. S. 510)

Voraussetzungen der Unterbringung des Kranken gegen seinen Willen

1.

Der Patient muss psychisch krank sein.
Psychisch krank im Sinne des Unterbringungsgesetzes sind Personen, bei denen
eine geistige oder seelische Krankheit, Behinderung oder Stérung von erheblichem
Ausmald einschlie3lich einer physischen oder psychischen Abhangigkeit von
Rauschmitteln oder Medikamenten vorliegt.

Und

. Der Patient muss unterbringungsbedurftig sein.

Unterbringungsbediirftig sind psychisch Kranke, die infolge ihrer Krankheit ihr Leben
oder ihre Gesundheit erheblich gefédhrden oder eine erhebliche gegenwartige
Gefahr fir Rechtsgiter Anderer darstellen, wenn die Gefahrdung oder Gefahr nicht
auf andere Weise abgewendet werden kann.

Zustandigkeit fur die Anordnung der Unterbringung

1. Regelfall

Die Unterbringung ordnet das ortlich zustandige Amtsgericht als Vormundschafts-

gericht auf schriftlichen Antrag der Verwaltungsbehodrde an (8 37 Landesgesetze

uber die freiwillige Gerichtsbarkeit).

Die zum Antrag berechtigte Verwaltungsbehorde ist

a) bei den Stadtkreisen und den Grof3en Kreisstadten das Ordnungsamt der
Stadtverwaltung,

b) in allen Gbrigen Gemeinden das Ordnungsamt des 6rtlich zustandigen
Landratsamtes.

. Sonderregelung fur eine sofortige Unterbringung

Sind dringende Grinde fir die Annahme vorhanden, dass die Voraussetzungen flr
eine Unterbringung vorliegen, und erscheint eine sofortige Unterbringung
erforderlich, so kann ein zur Unterbringung anerkanntes Krankenhaus einen
Patienten auch aufnehmen, bevor die Unterbringung beantragt oder angeordnet ist
(fursorgliche Aufnahme, 8 4 UBG). Die Anordnung der fiursorglichen Aufnahme
erfolgt in zwei Stufen, namlich



1. durch Verbringen des Unterbringungsbeddrftigen in das anerkannte Krankenhaus
- zustandig sind das Ordnungsamt oder der Polizeivollzugsdienst, nicht der
Arzt -; der Arzt kann die farsorgliche Unterbringung lediglich anregen,
und

2.durch die Entscheidung des Krankenhausarztes nach unverziglicher Unter-
suchung des Patienten.

lll.  Verhalten des Arztes, beim unterbringungsbediirftigen Patienten

1.

Regelfall
Der Arzt unterrichtet unverzuglich die Verwaltungsbehdrde, die zur Einleitung des
Unterbringungsverfahrens zustandig ist (s. 0. Nr. 11.1.).

Bei Notwendigkeit einer sofortigen Unterbringung

Ist nach Ansicht des Arztes die sofortige Unterbringung des Patienten erforderlich,
weil die Voraussetzungen der fursorglichen Aufnahme (s. o. Nr. Il. 2.) vorliegen,
kann aber die Verwaltungsbehdrde nicht rechtzeitig erreicht werden (z. B. wahrend
der Nacht oder an den Wochenenden), so hat der Arzt das Festhalten und Ver-
bringen des Unterbringungsbedurftigen zur firsorglichen Aufnahme (ohne vor-
angegangenes gerichtliches Verfahren) bei der Ortspolizeibehérde (Ordnungsamt)
oder dem Polizeivollzugsdienst anzuregen. Der Arzt selbst darf die zwangsweise
Verbringung nicht anordnen. Nur die Polizei ist fir das Verbringen eines
Unterbringungsbedirftigen in ein Zentrum fir Psychiatrie zustandig. Weder die
Gesundheitsdamter noch niedergelassene Arzte diirfen Patienten selbst einweisen.
Auf Anregung des Justizministeriums und Sozialministeriums wird vorsorglich
darauf hingewiesen, dass jeder Arzt, der die vorstehenden Grundsatze missachtet,
mit zivil- und strafrechtlichen Folgen rechnen muss. Eine unbefugte Anordnung der
zwangsweisen Verbringung birgt die Gefahr strafrechtlicher Ermittlungen wegen
Freiheitsberaubung (8 239 Strafgesetzbuch) und von Schadensersatz- und
Schmerzensgeldforderungen seitens des Patienten.

Mit seiner Einweisungsempfehlung liefert der Arzt der Polizei eine
Entscheidungsgrundlage, ob die Voraussetzungen fir eine flrsorgliche Unter-
bringung vorliegen. Die Einweisungsempfehlung kann formlos auf einem
Privatrezept gegeben werden und sollte Informationen enthalten, dass eine
erhebliche Selbstgefahrdung oder eine erhebliche Gefahr flr Rechtsgiter anderer
vorliegt, die eine fursorgliche Aufnahme notwendig machen. Die Einweisungs-
empfehlung sollte des Weiteren mit Datum und Unterschrift versehen sein.

Von der Einweisungsempfehlung als Entscheidungsgrundlage flr die polizeiliche
Anordnung der fursorglichen Unterbringung als Mittel der Gefahrenabwehr ist die
Verordnung stationdrer Krankenhausbehandlung (Vordruckmuster 2) zu
unterscheiden, die die Grundlage fir die Kostenlibernahme der gesetzlichen
Krankenkassen bildet (umgangssprachlich auch Einweisung genannt). Die
Verordnung der stationdren Krankenbehandlung mit Vordruckmuster 2 ist somit
nicht identisch mit der Einweisungsempfehlung, da sie in der Regel keine Aussage
zu der notwendigen Selbst- oder Fremdgefahrdung trifft. Umgekehrt gilt, dass der
Arzt mit der Verordnung der stationaren Krankenhausbehandlung nicht
automatisch die fursorgliche Unterbringung eines psychisch Kranken ,anordnet®,
sondern lediglich die Notwendigkeit einer stationdren Krankenbehandlung in einem
Zentrum fur Psychiatrie fir medizinisch erforderlich halt.



VI.

Zustandigkeit des niedergelassenen Arztes fur arztliches Zeugnis nach 8 4 UBG

Fur das Verfahren bei der flrsorglichen Aufnahme nach dem Unterbringungsgesetz
fordert 8 4 Abs. 2 UBG, dass die dringenden Grinde fur die Annahme einer
psychischen Krankheit und der Unterbringungsbedurftigkeit im Regelfall durch das
Zeugnis eines Arztes, der nicht Arzt der anerkannten Einrichtung ist, belegt werden.
Herangezogen werden kann der behandelnde niedergelassene Arzt, ein Arzt des
Gesundheitsamtes aber auch jeder andere Arzt, der nicht Arzt der zur Aufnahme
vorgesehenen Einrichtung ist. Das arztliche Zeugnis kann somit grundsatzlich von
jedem Arzt ausgestellt werden.

Welcher Arzt hierzu herangezogen wird, liegt im pflichtgemaRen (Auswahl)Ermessen
der das Unterbringungsverfahren durchfihrenden Polizei. Maligeblich bei der
Auswahlentscheidung muss dabei insbesondere die Fahigkeit/Moglichkeit zur
arztlichen Beurteilung sein, ob eine psychische Krankheit im Sinne von § 1 Abs. 1 UBG
sowie Unterbringungsbeduirftigkeit im Sinne von § 1 Abs. 4 UBG gegeben sind und die
rasche Erreichbarkeit.

Hieraus muss gefolgert werden, dass normalerweise ein niedergelassener Arzt
wahrend der laufenden Sprechstunde von montags bis freitags nicht dazu verpflichtet
werden kann, fur die Polizei die Entscheidungsgrundlage zu liefern, ob die
Voraussetzungen fir eine flrsorgliche Unterbringung vorliegen. Wenn bei der
Auswahlentscheidung malf3geblich insbesondere die ,rasche Erreichbarkeit und
Fahigkeit/Moglichkeit zur &rztlichen Beurteilung® einer psychischen Krankheit ist,
scheidet zwar rein rechtlich die Heranziehung von niedergelassenen Arzten wahrend
der Sprechstundenzeiten von montags bis freitags nicht véllig aus. Tatsachlich ist dies
aber gleichwohl der Fall, denn die Arzte im Gesundheitsamt haben wahrend der
normalen Sprechzeiten tagstiber montags bis freitags einfacher die Mdglichkeit, eine
medizinische Einschatzung dazu abzugeben, ob die Voraussetzungen fir eine
fursorgliche Unterbringung vorliegen als der niedergelassene Arzt, der zu diesen
Zeiten zumeist in einer voll besetzten Praxis blockiert ist und sich fir die nach § 4 UBG
zu treffende Entscheidung nicht ausreichend Zeit nehmen kann.

Arztliche Schweigepflicht

Der Schutz der Offentlichkeit und der Schutz des Patienten vor Selbstgefahrdung sind
hoherwertigere Rechtsglter als das Interesse des Patienten an der Geheimhaltung
seiner Erkrankung. Der Arzt darf daher zur Unterrichtung der Verwaltungsbehorde/der
Polizisten und des zur Unterbringung vorgesehenen Krankenhauses alle, aber auch
nur solche Tatsachen offenbaren, die zur Entscheidung Uber die Unterbringung des
Patienten von Bedeutung sind.

Einrichtungen zur Unterbringung

Die Unterbringung erfolgt in einer gesetzlich anerkannten Einrichtung.

Im jeweiligen Zustéandigkeitsbereich der vier Bezirksarztekammern sind dies die
folgenden Krankenh&auser:



1. Bezirksarztekammer Nordbaden

a) Zentrum fur Psychiatrie
Wiesloch
Heidelberger Strale 1 a
69168 Wiesloch

b) Zentralinstitut far
Seelische Gesundheit
J5
68159 Mannheim

¢) Zentrum fur Psychiatrie Calw
Im Litzenhardter Hof 1
75365 Calw-Hirsau

d) Stadtisches Klinikum Karlsruhe
Klinik far Psychiatrie und
Psychotherapeutische Medizin
Kaiserallee 10
76133 Karlsruhe

e) Klinikum der Ruprecht-Karls
Universitat
Heidelberg
Psychiatrische Klinik
Vossstralie 4
69115 Heidelberg

f) Kreiskrankenhaus Freudenstadt
Psychiatrische Abteilung
Karl-von-Hahn-Stral3e120
72250 Freudenstadt

g) Fachkrankenhaus Gunzenbachhof
Klinik far Psychiatrie,
Psychosomatik und Sucht
Gunzenbachstralie 6
76530 Baden-Baden
Verwaltung:

Oberrheinische Kliniken
HofstralRe 14
79189 Bad Krozingen

2. Bezirksarztekammer Nordwirttemberg

a) Zentrum fir Psychiatrie
Weinsberg
Weissenhof
74189 Weinsberg

b) Kreiskrankenhaus Nurtingen
Abteilung fir Psychiatrie und
Psychotherapie
Stuttgarter Stral3e 2
72622 Nirtingen

¢) Zentrum fir Psychiatrie
Winnenden
Schlossstral3e 50
71364 Winnenden

d) Kreiskrankenhaus Tauberbischofsheim
Psychiatrische Abteilung
Albert-Schweitzer-Stral3e 37
97941 Tauberbischofsheim

e) Christophsbad Goéppingen
Fachkrankenhaus fur
Psychiatrie und Neurologie
Faurndauer StralRe 6 - 28
73035 Goppingen

f) Klinikum Ludwigsburg
Klinik far Psychiatrie und
Psychotherapie/Psychosomatik
PosilipostralRe 4
71640 Ludwigsburg

g) Burgerhospital
Klinik fur Psychiatrie und
Psychotherapie
Tunzhofer Stral3e 14 - 16
70191 Stuttgart

h) Klinikum Heidenheim
Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie
und Psychosomatik
SchlosshaustrafRe 100
89522 Heidenheim

i) Furtbachkrankenhaus
Klinik far Psychiatrie und
Psychotherapie
FurtbachstralRe 6
70178 Stuttgart

j) Kreiskrankenhaus Plochingen
Abteilung fur Psychiatrie und
Psychotherapie
Am Aussichtsturm 5
73207 Plochingen




3. Bezirksarztekammer Stdbaden

a) Zentrum fur Psychiatrie
Emmendingen
NeubronnstralRe 25
79312 Emmendingen

b) Zentrum fur Psychiatrie
Reichenau
Feursteinstral3e 55
78479 Reichenau

¢) Klinikum der Albert-Ludwigs-
Universitat Freiburg
Psychiatrie und Poliklinik
Hauptstral3e 5
79104 Freiburg

d) Vinzenz von Paul Hospital gGmbH
Rottenmunster
Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie
und Neurologie
Schwenninger StralRe 55
78628 Rottweil

e) Friedrich-Husemann-Klinik
Fachklinik fur Psychiatrie und
Neurologie
Friedrich-Husemann-Weg 8
79256 Buchenbach

f) Fachkrankenhaus Achertal-Klinik
Markgraf-Bernhard-StralRe 2
77883 Ottenhofen
Verwaltung:

Oberrheinische Kliniken
HofstralRe 14
79189 Bad Krozingen

g) Klinik an der Lindenhdhe
Klinik far Psychiatrie und

Psychotherapie therapie im Kinder- und Jugendalter
Bertha von Suttner-StralRe 1 Hauptstralie 8
77654 Offenburg 79104 Freiburg

h) Universitatsklinikum Freiburg
Abteilung fur Psychiatrie und Psycho-

i) Luisenklinik Bad Durrheim
Akut-Abteilung fur
Psychotherapeutische Medizin
Luisenstral3e 56
78083 Bad Dirrheim

4. Bezirksarztekammer Sudwurttemberg

a) Zentrum fur Psychiatrie
Bad Schussenried
Pfarrer-Leube-Stral3e 29
88427 Bad Schussenried

b) Zentrum fur Psychiatrie
Weissenau

b) Weingartshofer Stral3e 2
88214 Ravensburg

¢) Zentrum fur Psychiatrie
Zwiefalten
Hauptstral3e 9
88529 Zwiefalten

d) Universitatsklinikum Tubingen
Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie
Osianderstralie 24
72076 Tiubingen

e) Universitatsklinikum fir Psychiatrie
Leimgrubenweg 12
89075 Ulm

Kreiskrankenhaus Sigmaringen
Psychiatrisch-Neurologische Abteilung
Hohenzollernstral3e 40
72488 Sigmaringen

f) Klinik am Ringelbach
Abteilung fur Psychiatrie
Oberlinstralie 16
72762 Reutlingen

g) Kreiskliniken Reutlingen GmbH
Gemeinniitzige Gesellschaft fur
Psychiatrie mbH
Abteilung fur Psychiatrie
Steinenbergstraflle 31
72764 Reutlingen




VII. Kostenpflicht

Die Kosten einer Unterbringung nach dem Unterbringungsgesetz fallen dem
Untergebrachten, seinem Kostentrédger oder dem Unterhaltspflichtigen zur Last. Zu den
Kosten der Unterbringung gehdren die Einlieferungskosten sowie alle mit der
Krankenhausbehandlung verbundenen Kosten. Zu den Einlieferungskosten gehdren
z. B. auch die Kosten fir ein arztliches Zeugnis nach 8§ 4 Abs. 2 UBG. Die Kosten
werden in der Regel von den Krankenkassen oder Sozialhilfetragern ibernommen. Der
Betroffene selbst oder etwaige Unterhaltspflichtige werden nur ausnahmsweise
belastet.

Autor:

Prof. Dr. iur. Kamps
Geschéftsfuhrer der Bezirksarztekammer Studwirttemberg

Bei Ruckfragen wenden Sie sich bitte an lhre Bezirksarztekammer

Nordbaden Siudbaden Nordwirttemberg Sudwirttemberg
Tel. 07121/59610 Tel. 0761/8840 Tel. 0711/769810 Tel. 07121/9170
Fax 0721/5961140 Fax 0761/892868 Fax 0711/76981500 Fax 07121/917400
E-Mail: E-Mail: E-Mail: E-Mail:

baek-nordbaden@baek-nb.de baek-suedbaden@baek-sb.de info@baek-nw.de zentrale@baek-sw.de




